AUTORSKI PROGRAM KLUBU 4H ,, Olszynki”

Hasto klubu : ,,Uczy¢ si¢ dzialajac”
Motto Klubu: ,,Najlepsze niech bedzie jeszcze lepsze”

Slubowanie

Zobowiqzuje...
Swojq gtowe — Zeby jasniej myslala,
Serce — Zeby bylo wierniejsze,
Rece —Zeby chetniej stuzyty innym,
Zdrowie — zeby mi pozwolito lepiej zy¢
Dla mojego klubu, mojej spotecznosci,
Mojego kraju i mojego swiata

Cele:

Obszar I. Regionalny — ,,Cudze chwalicie, swego nie znacie”

- pielggnowanie obyczajow i tradycji regionalnych, - rozwijanie umiejgtnosci poznawania
otoczenia rodzinnego i spolecznego,- rozwijanie zainteresowan poprze zapoznanie z
zabytkami, miejscami pamigci narodowej oraz sposobami zwiazanymi z kulturg regionu.

Obszar Il. Zdrowotny —,,Smacznie zdrowo, kolorowo” ,, W zdrowym ciele zdrowy duch”

- wpojenie zdrowych zasad odzywiania,- uswiadomienie jakie znaczenie dla zdrowia ma
wlasciwe odzywianie oraz aktywnos¢ fizyczna, - dba o higieng fizyczna i psychiczna, -
rozumie konieczno$¢ wypoczynku na tonie przyrody, - wdrazanie do pierwszej pomocy
przedmedycznej

Obszar I11. Troska o innych — ,, Miej serce i patrz w serce”

- uswiadomienie , ze dobro powraca, - zauwazenie potrzeb innych, - uswiadomienie iz tylko ,,
czyste” serce moze dokona¢ czego$ wielkiego, - wyrazanie szacunku, wdzigczno$ci 1 mitosci
w stosunku do oso6b bliskich, starszych, niedotgznych 1 niepelnosprawnych, - zaciesniani
wigzi migdzy dzie¢mi, - zacie$nianie relacji uczen — nauczyciel.

Obszar 1V. Moje EGO - ,, Budujemy wiasne ja”

- uswiadomienie swoich mocnych i stabych stron, - wzmacnianie wiary we wlasne
mozliwosci, - poznanie ogolnej hierarchii warto$ci, - umiejetnos¢ wspdtpracy w grupie, -
rozrdznianie modeli zachowan ( ulegtos$¢, asertywnos$c¢, agresywnosc€), - poznawanie etapow
podejmowania decyzji i czynnikdw wptywajacych na jej podjgcie.

Obszar V. Ekologiczny —,,Z ekologiq na ty”
- ksztatltowanie §wiadomosci ekologicznej wsrod ucznidow, - wzbudzenie zainteresowania

stanem $rodowiska 1jego zagrozeniami, - rozbudzenie i rozwijanie u uczniow postaw
przyjaznych srodowisku.



PLAN PRACY KLUBU 4- H ,, Olszynki”

Miesiac Tematy Formy realizacji

Wrzesien 1. Opracowanie planu pracy Klubu 4H ,, Olszynki”. Propozycje | Spotkania Klubu
Klubowiczéw.
2. Sport to zdrowie — zajecia rekreacyjno — sportowe.
3. Zeglowanie w internecie.
4. Rozwiazuje problem podejmuje decyzje.

Pazdziernik |1. Zorganizowanie wyjazdu na mecz Vive Targi Kielce Wyjazd,
2. Promowanie akcji charytatywnej Misiek Zdzisiek zbiera Spotkania Klubu.
nakretki.
3. Spotkanie z kosmetyczka
4. Praca nad makieta na konkurs wojewddzki” Pamiatka Spotkania Klubu, chetni
Agroturystyczna” uczniowie
5. Rajd rowerowy Skatka Polska Wyjazd

Listopad 1. Przygotowanie prezentacji na konkurs wojewo6dzki” Pamiatka |Wyjazd
Agroturystyczna”
2. Zorganizowanie wjazdow na mecze Vive Targi Kielce Spotkanie Klubu,
3. Andrzejki — wieczor wrozb.
4.Przygotowanie 1 przeprowadzenie probnej ewakuacji szkoty.

Grudzien 1. Zorganizowanie wyjazdu na basen Nemo Spotkanie Klubu,
2. Wykonanie kartek 1 stroitkow $wiatecznych.
3. Zorganizowanie konkursu szkolnego Swiateczny stroik i Spotkanie Klubu.
Szopka Bozonarodzeniowa.

Styczen 1. Przeprowadzenie zaje¢ pomocy przedmedycznej Spotkanie Klubu,
2. Sport to zdrowie — pitka siatkowa.
3. Jak reagowac na sukcesy 1 porazki?
4. Wyjazd na basen Nemo do Wloszczowy. Spotkanie Klubu.

Wyjazd.

Luty 1. Smacznie zdrowo kolorowo — przygotowanie positkow Spotkanie Klubu
2.Projektowanie Rabaty Miododajnej.

Marzec 1.Prace nad Rabata Miododajna.

2.Spotkanie z Zespolem Melodia
3.Wyjazd na mecze Vive Targi Kielce

4.Spotkanie z wiascicielka sklepu zielarskiego.

Warsztaty, prezentacja
Wyjazd
Spotkanie Klubu




Kwiecien 1.Wycieczka na cmentarz i pod pomniki w najblizszej okolicy. Woycieczka piesza
2. Zbidrka zywnosci, ubran, zabawek dla wychowankéw Domu
Dziecka w Naglowicach. Spotkanie Klubu
3. Przygotowanie scenariusza i przedstawienia z okazji Dnia Akademia
Ziemi — ,,Segregacja $mieci u Krawczykow” Prelekcja
4. Odwiedziny z zajaczkiem — wizyta w Domu Dziecka w Pokaz
Naglowicach. Wyjazd
Maj 1. Inscenizacja dla uczniéw i rodzicéw nt. ,,U doktora” — na Przedstawienie dla
podstawie wierszy Jana Brzechwy. uczniow, nauczycieli,
3. Z wizyta u pszczelarza. rodzicow
4.Przygotowanie i przeprowadzenie 111 Powiatowego Festiwalu | Prelekcja, pokaz,
Piosenki Zotnierskie;. dyskusja
5. Przygotowanie pracy na konkurs ogdlnopolski Impreza
okolicznosciowa
Czerwiec 1. Rajd pieszy po najblizszej okolicy. Spotkania Klubu.

2. Zabawy rekreacyjno — sportowe na §wiezym powietrzu.
3. Swigto pieczonego ziemniaka.
4. Wakacje za pasem - przygotowanie materialow do pisemka z

dziatalnosci Klubu

Zaplanowane dziatania moga ule¢ zmianie ze wzglgdu na zadania podjgte przez Ruch 4 H.

Promocja dzialalnosci Klubu 4 — H ,, Olszynki”

Plakaty informacyjne klubu;

Gazetka informacyjna w szkole;
Udziat w imprezach kulturalnych;
Pokaz i prezentacja wytworow klubu;

arONE

ogolnopolskich;

~No

8. Kronika Klubu.

Mariola Kaminska
Andrzej Kowalczyk

Informacje na stronie internetowej Klubu, szkoty, gminy;
Artykuty w prasie lokalnej: Echo Dnia, BIP Krasocin, Aktualnosci Rolnicze,

Udziat w konkursach szkolnych, gminnych, powiatowych, wojewodzkich 1




